
LA VERITE POUR MICHEL FOUCAULT 
 

Michel Foucault, dans ses cours au Collège de France, avait coutume de dire que la vérité n'est 
ni absolue, ni stable, ni univoque : « La vérité a une histoire qui en occident se divise en deux 
périodes : l'âge de la vérité-foudre et celui de la vérité-ciel ». La vérité-foudre est celle qui est 
dévoilée à une date précise, sur un lieu déterminé et par une personne élue des dieux comme 
l'oracle de Delphes, les prophètes bibliques ou encore aujourd'hui le pape catholique parlant 
« ex cathedra ». Ce premier âge dure depuis des millénaires et a suscité des lignées de 
zélateurs, fléaux des hérésiarques, et inlassables bâtisseurs d'inquisitions. La vérité-ciel est en 
revanche établie pour tous, toujours et partout : c'est celle de la science, de Copernic, 
de Newton et d'Einstein. Ce second âge, fondé sur la raison scientifique, commence pour ainsi 
dire au xviiie siècle mais possède également ses « grands prêtres ». Et Michel 
Foucault n'excluait pas qu'un jour ces derniers n'en viennent à défendre leur propre vision des 
choses et leurs prérogatives en ayant recours à des arguments peu différents de ceux avancés 
en des époques antérieures. 

Dans Subjectivité et Vérité, cours au Collège de France de 1981 qui mènera à son Histoire de 
la sexualité, Foucault déclare s'être intéressé au cours de sa carrière aux manières dont des 
discours de vérité — c'est-à-dire des discours se donnant autoritairement comme étant vrais 
— influencent le sujet (l'individu), contrairement à la philosophie qui se serait 
traditionnellement intéressée à l'essence de la vérité ou au problème de la subjectivité de la 
vérité. Il en vient ainsi à définir la vérité comme un « système d'obligations » : ce qui se 
donnerait comme étant « vrai », dans un contexte socio-historique donné, imposerait à 
l'individu un ensemble de comportements jugés « bons ». En d'autres mots, Foucault envisage 
la subjectivité « comme ce qui se constitue et se transforme dans le rapport qu’elle a à sa 
propre vérité ». 
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